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Clinica de Plantao
Domingo/Feriado/Comec¢o do Ano

(G i

Centro de Enfermidades Repentinas @& 21-5771
Kyuubyou Center)

Clinica Geral Dias da semana

(WA Naika)

Pediatria
UKEFE Shounika)

Domingo e Feriados

(2* a Sabado)

20:30 ~ 23:30
9:00 ~
20:30 ~

17:00
23:30

Odontologia Sabado

(#7%  Shika)

Domingo e Feriados

20:30 ~
9:00 ~

23:30
12:00

Horario: 9:00 ~ 17:00
Data Clinica a
Clin. Goi Chuuou (Goi Chuuou Higashi) * Cirurg 23-3737
oa | Clin.Uchida (Anesaki) * Cirurg 61-1201
C. Dermato Takematsu (Goi Chuuou Higashi) 25-1205
C.Jintendo (Ushiku) * Geral 92-0015
D2e32. C. Himawari (Anesaki) *Geral Cirurg 60-1600
C.Dermato Imai  (Nishi Gosho) 24-3377
C.Yuushuudai (Yuushuudai Nishi) *Matenidade 66-3838
S:Z C. Okuta (Tatsumidai Nishi) * Cirurg 74-1868
C.Kawano (Goi Chuuou Nishi) *Geral 22-1356
C.Yamami (Yawata) *Geral 41-8311
D2(?z C.Ortop.Cirurg.Itakura (Goi Chuuou Nishi) 20-8600
C.Ichihara Tsuruoka (Niihori) *Geral 36-1511
Clin. Yarita (Saihiro) *Geral 20-8882
SSZ C.Saitou (Tatsumidai Higashi) *Geral Cirurg 75-8885
C.Oftalmo Saitou (Goi) 21-0213
C.Meguro (Anesaki Higashi) *Geral 62-7755
S;Z C.Ortop.Cirurg.Fujihara (Ushiku) 92-0046
C.Oftalmo Asanagi (Goi) 21-5739

Pronto Socorro Noturno

Horario: 23:30 ~

8:00hs

No caso de uso, confirmar previamente
& 22-0101

o Guia telefonico

Guia Telefonico @ 22-0101 (8:00hs)

O Informativo Pdblico é uma publicagéo

chinés. Acesse )

vermelho, clique o idioma desejado .

Como acessar o Informativo Publico

Site da

que ocorre 2 vezes por

més. A tradugdo é feita no idioma: inglés, espanhol, portugués e

Cidade

http://www.city.ichihara.chiba.jp/ Na tela do Site ho alto d
direita, clique onde estd escrito multilingual. Na tela que

aparecer, clique Kouhou Ichihara. Abaixo do que esta escrito em

Consulta Telefdnica para Alivio de Emergéncia

(B2 L BRI Kylkyd anshin denwa soudan)

Atendimento por enfermeira que orientara se

é para ir ao hospital ou se é para chamar a

ambulancia.

Das
Das

(De 2 feira a Sabado)
9:00 ~23:00hs

18:00 ~ 23:00hs

(Domingo/Feriados/Final-comeco de ano)

BH

7009 (para telefones push kaisen)

Z03(6735)8305 (para outros telefones que nio seja

tipo

push kaisen)



http://www.city.ichihara.chiba.jp/

Calendario da Coleta de Lixo no Final e Comego do Ano

CERFARIIFHEIR 72 24 L% Nenmatsu Nenshi ha keikakutekina gomi dashi wo)
LT

Lixo Queimavél (Ao 24 Moyasu gomi)
Dezembro 31/Dezembro Janeiro
23 24 25 26 27 28 29 30 ~ 3/Janeiro 4
Regido coleta
: X X O X O X O X X X
2% [ 4® | 6*feira
Regido coleta
@) X X O X O X O X O
3%/ 5%/ Séb
Lixo Ndo Queimavel (R X 72T Moyasanai gomi)

Final do Ano>Coleta até 28/Dezembro. Inicio do Ano> Coleta inicia em 4/Janeiro

Lixo Reciclavel ( ®W¥ =7 Shigen gomi)

Final do Ano> Coleta até 29/Dezembro Inicio do Ano> Coleta inicia em 4/Janeiro

Lixo de Porte Grande Pedido de Coleta por & (k=7 Sodai gomi)
Final do Ano> Coleta até 28/Dezembro Inicio do Ano> Coleta inicia em 4/Janeiro
Pedido 36-1191 &36-1192

Lixo levado diretamente ao Fukumasu Clean Center

(@7 V—rtr ¥ —~OITIDOEFEMHA Fukumasu clean center he no gomi no chokusetsu hannyuu)

Lixo Doméstico > Final do Ano> Coleta até 30/Dezembro Inicio do Ano> Apartir de 4/Janeiro

Lixo de Empresa > Final do Ano> Coleta até 28/Dezembro Inicio do Ano> Apartir de 4/Janeiro

Fukumasu Clean Center funciona > Das 8:30 ~16:00hs (para Lixo Doméstico).

(Lixo de Empresa néo coleta das 11:30 ~ 13:00hs ).
No periodo de final e comeco de ano procure nao levar diretamente ao Fukumasu os lixos que podem ser
coletados nos locais determinados de coleta. O local estd congestionado nesta época do ano. E ao levar

direto agora vocé paga ¥200ienes/10kg (inclusive lixo doméstico). ®36-1185

Aula de Cuidados apés Parto e Fitness (total 2 aulas)
(FEBRDORT 477 &7 4 v bR AH=E  Sango body care &fitness).

Dia 18/Janeiro e 25/Janeiro. Das 9:30 as 12:00hs. Hoken Center. Destinado para bebé que nasceu em

Outubro/2017 e a mie. 14 vagas (sorteio). ¥500 ienes. Fazer inscricio até 27/Dezembro. < Nio é
permitido a participa¢do de irméos, de pessoas com restri¢do de exercicios, e gestantes. E pessoas em

tratamento necessitam de autorizacdo médica. ®23-1215.

Prorrogacdo da Vacina Preventiva Influenza para Idoso

(FliE oA 7 v P TP O % R Koureisha no influenza yobou sesshu no kikan enchou)

E previsto que havera atraso no abastecimento da vacina preventiva Influenza. Em decorréncia disso o
periodo de vacinagdo periodica do idoso acima de 65 anos sera prorrogado 1 meés, até 31/Janeiro.
®23-1187




INFORMACOES E EVENTOS

Inscricdo para Moradia Administrada pelo Municipio> O formuldrio de pedido, informacdes e lista dos

Aptos vagos estardo disponiveis no Site da cidade, na Prefeitura e Regionais. Distribuicdo apartir da 2*
quinzena de Dezembro. Enviar preenchido o formulario de Pedido com os anexos dos documentos no
periodo de 4 a 15/Janeiro. Pode ser entregue pessoalmente ou correio. Jyuutaku Ka T 290-8501
@23-9841

Cuidados ao Entrar em contato com Passaros Mortos > Passaros como pato, garca, falcio, coruja e outros

passaros silvestres mortos que nio possuem ferimentos visiveis (a causa de morte sio varias), evite tocar
e avise a prefeitura. E se encontrar grupo de passaros mortos, também avise a prefeitura. Ha suspeita
de Influenza de Aves. @23-9867

Alteracdo na Empresa Tercerizada para cobranca de Agua e Esgoto > Apartir de 1/Janeiro/2018, a

Empresa responsavel pela cobranca do consumo de agua e esgoto sera alterado. Para a medicdo do
consumo, o funcionario estara portando o cracha de identificagdo. A Empresa passa a ser CDC JOho
System. Agua ®23-9861. Esgoto &23-9043

Palestra sobre Cuidados em Domicilio > Dia 14/Janeiro. Das 14:30 ~ 16:00hs. You Hall. Sobre cuidados

médico em ambiente familiar e de alivio para viver como pessoa. Vagas para 325 pessoas. Gratuito.

Inscricédo até 9/Janeiro. @23-7605

Inscricdo para a Maratona da Satide e Competicdo relay marathon> Dia 18/Fevereiro. Das 9hs ~ 14hs.

Parque Kazusa Sarashina. Varias modalidades (Par, Primario de 1* a 3* ano, Primério de 4* a 6* ano,
Ginésio, Familia, Feminino, Geral) e distancia (1,1km e 2,2km e 21,0975km). Inscricdo até 19/Janeiro.
Maiores detalhes @23-9851 (Setor Promocao de Esporte)

Competicdo de Pesca Marinha > Dia 14/Janeiro. Das 7 ~ 12:30hs. Parque de Pesca Marinha Original

Mark. Para quem mora ou trabalha em Ichihara, acima de idade ginasial. Competi¢do de maior kilo total
de peixe pescado. Dirigir-se diretamente ao local. Gratuito. Entrada cobrado. @21-0419

Experienciar a Cultura de Thai > Dia 20/Janeiro. Das 9:30 ~ 12:00hs. Kokubunji Kouminkan . Escultura

em sabonete. Vagas para 12 pessoas. Custo ¥1,800 ienes. Inscricdo até 5/Janeiro. @ 23-9826 FAX
23-7252. E mail iia@city.ichihara.lg.jp
Aula de Caminhada Nértica> Dia 20/Janeiro, 17/Fevereiro, 17/Marco. Das 14~15:30hs. ZA Budoujou. 20

vagas para quem mora ou trabalha em Ichihara. Custa ¥500 ienes/aula (o empréstimo do bastdo é

cobrado a parte ¥ 200ienes. Inscricio @42-7712

Aula de Arranjo floral> Dia 26/Janeiro. Das 13~16hs. Sun Heart. 15 vagas para maiores de 60 anos.
¥ 2,000. Inscricido @37-7100

Aula de Aerébica de Inverno (total de 7 aulas)> Inicio no dia 29/Janeiro. Das 10 ~ 11hs. ZA Budoujou.

100 vagas para iniciantes e idosos. Custa ¥500 ienes. Dirigir-se diretamente ao local. @41-9825
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