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◆ゆうゆう健康塾（全 6 回）

【日時】① 4 月 12 日（火） ② 4 月 19 日（火）

③ 4 月 26 日（火） ④ 5 月 10 日（火）

⑤ 5 月 17 日（火） ⑥ 5 月 24 日（火）

10：00～11：30

【内容】楊名時太極拳を学ぶ

【講師】松井 將子 先生【参加費】300 円

【対象】市内在住の方 抽選で 20 名

◆写真教室（全 7 回）

【日時】初回 4 月 13 日～10 月 12 日 毎月第 2 水曜日

9：30～11：30

【内容】毎回テーマを決めて、写真撮影の楽しさと

テクニックを学ぶ

【講師】長谷川 輝明 先生 佐藤 穎生 先生

【参加費】800 円【対象】市内在住の方 抽選で 15 名

◆布ぞうり教室（全 2 回）

【日時】① ４月 14 日(木) ② 4 月 21 日(木)

9 : 30～12 : 00

【内容】古布を利用し、作り方を基礎から学ぶ

【講師】宍倉 春江 先生 【参加費】２00 円

【対象】市内在住 60 歳以上の方 抽選で 12 名

◆やさしいパッチワーク（全 4 回）

【日時】① 4 月 15 日（金） ② 4 月 22 日（金）

③ 5 月 13 日（金） ④ 5 月 20 日（金）

10：00～12：00

【内容】簡単なポーチを作る

【講師】栗原 君江 先生 【参加費】2,000 円

【対象】市内在住 60 歳以上の方 抽選で 10 名

◆絵画教室（全 7 回）

【日時】初回 4 月 16 日～5 月 28 日 毎週土曜日

14：00～16：30

【内容】デッサン･水彩画･油絵･パステル画を学ぶ

【講師】岡村 順一 先生【参加費】2,000 円

【対象】市内在住の方 中学生以上 抽選で 15 名

◆奏でよう大正琴（全 6 回）

【日時】① 4 月 22 日（金） ② 5 月 6 日（金）

③ 5 月 13 日（金） ④ 5 月 27 日（金）

⑤ 6 月 3 日（金） ⑥ 6 月 10 日（金）

12：00～13：30

【内容】大正琴でやさしい曲から流行歌まで弾く

【講師】篠原 君子 先生 ※ 琴の貸出あります

【参加費】300 円【対象】市内在住の方 抽選で 10 名

新築・リフォームなら

３月募集の主催教室
主催教室はすべてセンターで実施されます

申込･問合せ    3 月 18 日（金）～25 日（金）

8：30～17：00 電話か窓口へ  

3 月 26 日（土）抽選

３月の新刊
「黄金の犬 真田十勇士」     犬飼 六岐

「バラカ」           桐野 夏生

「九十九藤」          西條 奈加

「たそがれどきに見つけたもの」 朝倉 かすみ

「闘う力 再発がんに克つ」  なかにし 礼

図書室のお休み … ３月 31 日（木）（図書整理日）

【日時】4 月５日（火）

10：30～11：00

【場所】1 階遊戯室

【内容】人形劇団 ポケット による

人形劇「ねずみのよめいり」

※中学生以下（未就学児は保護者同伴）

が対象で、参加費は無料です。

皆さん、ぜひお越しください。

おととしの

「おむすびころりん」の様子

あなたにピッタリの保険があります！

自 動 車   火災・地震

旅行・イ ベ ン ト   ケガ・入院

各種取扱い

株式会社 渡辺保険事務所
〒290-0002 市原市大厩 1239-2

《無料アドバイス》 ☎ 0436-74-3067


