
平成30年度 子育て支援センター

　　市原市白塚448
利用時間 9:00 ～11：30 ( 　　0436-63-6080

11:30 ～13：30 （個別相談・要予約） FAX 　　0436-62-5588
13:30 ～16：00 ブログ 　http://blog.canpan.info/siratuka /

　　（土曜） 9:00 ～12：30 （園庭開放のみ） 　　　 メール siratuka.h@home.email.ne.jp
　　　　　　　※日曜、祝日、年末年始はお休みです
対象 0歳～就学前までのお子さんと保護者、妊婦さん

【予定】
月 火 水 木 金 土 ★お願い★

1　※1 2 　　・園児と一緒の活動もあります。保育の妨げにならないように

一時保育受付 園庭開放 　　　ご協力をお願いします。

4 5 6 7 8 9 ★お知らせ★

すくすくタイム 避難訓練 園庭開放
12 13 14 15 16かまどの会 　　　オープンスペースです。

園長相談日 もぐもぐクラブ 園庭開放 　　・予約制の活動のある日(午前)は園庭のみのご利用となります。

18 19 20 21 22 23 　　・園長相談日は、お部屋・園庭共利用できます。

ﾀﾋﾁｱﾝﾀﾞﾝｽ 園庭開放 　　・給食体験日の午後の利用は14時30分からとなります。

25 26 27 28 　　・セキュリティー強化のため9：45～15：00まで門を閉めさせて

すくすくタイム 誕生会 　　　いただきます。閉門中はインターホンをお使いください。

【活動内容】
日時 対象 持ち物

7日(木)　
　２５日(月)

全 カード

  28日（木）　
10：30頃

全

8日（金） 全

日時 対象 持ち物 人数 予約開始

　12日（火） お母さん
 　 6日(水）　　
　９：３０～

18日(月）　
10:00～

お母さん
　　タオル　　
　　水分

５組
   12日（火）

９：３０～

14日（木）　　
10：00～

2歳前後より 下記参照 ５組
　１/３０(水)　
　9：30～

★もぐもぐクラブ（豆腐団子で作るおしるこ）★
今月はおしるこです。豆腐と白玉粉を使って豆腐団子を作ります。
小豆とお団子でほかほかのおしるこを親子でつくりましょう。 　 　

🌷持ち物（親子共に）・・・・エプロン、三角巾、マスク、お手拭きタオル
　　　　　　　　　　　　      　お椀、お箸、水分

　　　　　　　　　　　　
　　※アレルギーの確認をおねがいします

カードを用意してあります(毎回お持ち下さい)　　　　　　　　　　　　　　　　　　
栄養士による食事相談もできます

支援センターのお誕生会をします。カードのプレゼントもあります　　　　　　　
お誕生月以外のお友達も参加できます

保育園の訓練に一緒に参加します避難訓練

※１　　　一時保育受付日の為午後の開館が14時となります

社会福祉法人和光会

白塚保育園
〒299-0104

活動

ぽっぽ（歩　　  歩）らんど2月の予定

内容

11

　　・イベントは午前に行います。イベントのない日と午後は

お誕生会

       すくすくタイム　　　　
　(身体測定/栄養相談)

【予約の必要なもの】

ﾀﾋﾁｱﾝﾀﾞﾝｽ

ヨガ体験 今月はお休みです

体を動かしてリフレッシュしてみませんか
動きやすい服装で来てくださいね

    　もぐもぐクラブ　　　　　
　　　   (クッキング）　　　　　
　　　※午後の利用は　　　
　　14：30からとなります

親子でクッキング（おしるこ)をします。　　　　　　　　
受付の締め切りは8日(金)です（食材発注の都合
上受付期間が他の活動と異なります）　
※費用200円（お釣りのないようにお願いします）

活動 内容

子育ての悩みなど直接園長に相談できます園長相談日

🌼寒さに負けないで外で元気に遊びましょう

🌼外から帰ったら手洗いうがいをしましょうね

お部屋を使います

午後の開館が14時

となります

mailto:siratuka.h@home.email.ne.jp



